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Аннотация
В статье рассматриваются проблемы методологии исследований языкового сознания вообще и языкового со-
знания студента в частности. Многие исследования языкового сознания не отличаются по методологии от ис-
следований ментального лексикона, поэтому важнейшим отличием исследований языкового сознания от иссле-
дований ментального лексикона должны быть процедуры обработки и теоретического анализа полученного 
эмпирического материала. Анализ ряда психолингвистических исследований автора статьи к формулировке ос-
новных методологических принципов изучения языкового сознания студента. Это, во-первых, выбор языковых 
знаков для изучения, отражающих регулярную деятельность некоторой группы носителей языка; во-вторых, 
особый метод обработки эмпирии, отражающий закономерное, а не случайное влияние на нее (эмпирию) со 
стороны регулярной деятельности и личностной оценки.
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Abstract
The paper discusses methodological issues of student language consciousness research. The analysis of publications 
dealing with the language consciousness of a student leads us to the formulation of the main methodological principles. 
These are:  the choice of linguistic signs (stimuli) relevant for the main respondents’ activity and adequate to it and a 
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relevant method of processing collected empirical data (in order) to reflect (or to detect) features of one’s main regular 
activities, representing their individual personal evaluative assessments of the activity under study and to minimize the 
part of misleading odd casual reactions from respondents. The general conclusion of the study is as follows: in the stu-
dents’ language consciousness images of the academic setting, its objects and phenomena are always refracted by their 
personal perceptions of these phenomena.
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К постановке вопроса

В последние годы в российской лингвистике появилось немало работ, посвящённых изу-
чению языкового сознания студента. Спрашивается: насколько целесообразно использовать 
в рамках различных психолингвистических исследований именно понятие «языковое созна-
ние», а не понятие «ментальный лексикон»? Попросту говоря, следует выяснить критерий, 
определяющий, действительно ли некоторое исследование является частью общей теории 
и использование в нём понятия «языковое сознание» позволяет объяснить и обобщить полу-
ченные результаты или же данное понятие используется лишь формально, как дань «лингви-
стической моде», как маркер современности исследования.

Целью настоящей статьи является, во-первых, сопоставление работ по языковому созна-
нию (далее – ЯС) студента, во-вторых, формулирование теоретико-методологического «ядра», 
объединяющего эти работы и позволяющего отграничить их от исследований ментального 
лексикона (далее – МЛ).

Методология исследований МЛ и ЯС студента

Для выявления методологических особенностей исследований МЛ и ЯС студента нами 
был проанализирован ряд работ, напрямую посвящённых этой проблематике. Результаты этого 
анализа состоят в следующем.

Во-первых, во многих исследованиях, посвящённых ЯС студента, используются те же ме-
тоды, что и в исследованиях МЛ, в основном это ассоциативный эксперимент. Возникает стой-
кое ощущение полного сходства исследований ЯС и исследований МЛ студента.

Если судить по применяемым инструментам (в ассоциативном эксперименте таковыми яв-
ляются используемые слова-стимулы) и сделанным выводам, то для целого ряда исследований 
вообще маловажно, что они проведены среди студентов – вполне подошла бы любая другая 
социальная группа. См., например: [Гришенина, 2008; Кацман, 2017; Никаева, Сизых 2020; 
Полянская, 2020; Разумкова, 2016; Редькина, 2015; Сорокина, 2015; Стебунова, 2019; Тылец, 
Краснянская, 2020]. В этих и других подобных работах неясно, какую роль играет то, что ис-
пытуемые являются студентами, а сами описанные в них исследования являются, по большому 
счёту, исследованиями МЛ, а именно общих, т. е. характерных для всего языкового коллектива, 
особенностей МЛ. Вот почему для таких исследований вполне пригодны общеметодологиче-
ские принципы изучения МЛ без каких-либо особых оговорок.

Следовательно, использованное в заголовках этих публикаций словосочетание ЯС сту-
дента не должно вводить в заблуждение: ЯС студента не является в них собственно предметом 
исследования. Это словосочетание лишь указывает на ту группу носителей языка, от которых 
был получен эмпирический материал, а выводы вполне могут быть распространены и на дру-
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гих носителей того же языка вне зависимости от их рода занятий. Учитывая это обстоятель-
ство, можно вполне обоснованно сказать, что эти исследования нацелены на изучение не ЯС, 
а МЛ.

Во-вторых, в работах, посвящённых ЯС студента, часто сравниваются не студенты как та-
ковые, а представители двух культур, поскольку исследуемые фрагменты МЛ выражают не воз-
растной и не деятельностный, а культурный опыт участников эксперимента. Такие методоло-
гические особенности характерны, например, для работ: [Васильева, Виноградова, Мячина, 
2019; Закирова, 2016; Лопсан, 2018; Палкин, 2018; Рев, Харченко, 2019; Тяньдэ, 2016; Хохлова, 
Павлова, 2020; Чжан, Чулкина, 2020]. 

В отличие от предыдущего ряда работ данные исследования являются исследованиями 
не ЯС студента, но исследованиями ЯС некоторой более широкой этнокультурной группы. ЯС 
студента не является в них предметом познания, так как для поставленных авторами целей 
подошла бы любая другая не маргинальная социальная группа. Такие исследования остаются 
всецело в рамках этнопсихолингвистики или социопсихолингвистики и не отличаются от дру-
гих исследований более широкого «профиля», посвящённых особенностям МЛ представите-
лей разных культур, которые рассматриваются через призму этнокультурных особенностей. 

В данном случае, как и в предыдущем, сохраняется почти полное соответствие исследо-
ваний ЯС исследованиям МЛ, но в более широком масштабе – исследованиям МЛ некоторой 
лингвокультуры.

В таких исследованиях также преобладающим методом является ассоциативный экспе-
римент, а выводы касаются особенностей МЛ представителей разных культур или этносов: 
авторы подчёркивают обычно этнокультурную специфику исследуемых ими фрагментов МЛ. 
В таких работах выражение ЯС студента тоже является лишь указателем на группу участни-
ков эксперимента, но все выводы можно обобщить и не связывать с тем, что эксперимент был 
направлен именно на студентов. Иными словами, такие исследования направлены не на изу-
чение ЯС студента, а на изучение МЛ представителей некоторой культуры или этноса в том 
их частном виде, в каком они отражены в МЛ студента. Для таких исследований также вполне 
пригодны общеметодологические принципы изучения МЛ, но при этнокультурной интерпре-
тации получаемых результатов.

Разумеется, студенты тоже являются представителями некоторой лингвокультуры, что де-
лает пригодным их привлечение в качестве «фокусной» группы, на которой проводится ис-
следование. Однако исследования ЯС именно студента должны подразумевать не столько 
выявление некоторых общих особенностей, характерных для всех представителей данной 
лингвокультуры, но именно тех особенностей, которые обусловлены их принадлежностью 
к студенчеству.

Все приведённые выше исследования по своей общей теоретико-методологической схеме 
не отличаются от стандартных исследований МЛ. Если в них понятие «языковое сознание» 
заменить на понятие «ментальный лексикон», то такая замена не скажется на соответствии 
используемых методов поставленным задачам, а также на обоснованности выводов. Отсюда 
следует, что использование понятия «языковое сознание» в проанализированных работах по-
просту нецелесообразно. В силу этого обстоятельства оба типа исследований девальвируют 
понятие «языковое сознание»: оно становится излишним в силу существования понятия «мен-
тальный лексикон» в его традиционном содержании [Залевская, 2005. С. 44; Field, 2004. P. 161; 
Jarema, Libben, 2007; Wunderlich, 2006]. 

Чрезвычайно важно отметить в свете сказанного, что имеется ряд психолингвистических 
исследований, основанных на ассоциативном эксперименте, но которые по своей методоло-
гии существенным образом отличаются от работ, приведённых выше.

Во-первых, инструменты этих исследований (т. е. стимульный материал) подобраны в пол-
ном соответствии с тем, что участники эксперимента – студенты. Используемые в них сти-
мулы связаны с теми или иными компонентами учебной деятельности или учебной среды. 
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Во-вторых, эмпирический материал (т. е. совокупность полученных ассоциативных полей) 
обрабатывается иначе, нежели в рамках стандартных исследований МЛ: в нём выделяются 
семантические кластеры, отражающие именно ту особенность, что регулярная деятельность 
участников эксперимента – учебная. См., например: [Кафтанов, 2020; Костюшкина, Павленок, 
2018; Селютин, Селютина, 2020; Шаманова, Виноградова, 2020]. 

В данном случае за понятием «языковое сознание» скрываются не любые особенности 
МЛ, а только те, которые связаны с регулярно осуществляемой деятельностью, с учёбой в вузе. 
Кроме того, понятию «языковое сознание» соответствует собственная методология, позволя-
ющая выявлять такие тенденции в эмпирическом материале, которые обычно не выявляются 
стандартной методологией исследований МЛ. Оба эти обстоятельства делают понятие «язы-
ковое сознание» вполне целесообразным и отличают его от понятия «ментальный лексикон».

Из сказанного следует, что есть теоретические основания полагать, что исследования 
ЯС и исследования МЛ методологически должны различаться, хотя могут иметь и опре-
делённые сходства с этими последними. Так, например, не приходится возражать против 
процедур получения эмпирического материала, поскольку для этого вполне подходят распро-
странённые в психолингвистике процедуры: разновидности ассоциативного эксперимента, ме-
тод незаконченных предложений, метод спонтанного дефинирования, метод семантического 
дифференциала и т. д. Кроме того, общим в исследованиях МЛ и ЯС остаётся релевантное 
количество испытуемых и обрабатываемых реакций (если речь идёт об ассоциативном экспе-
рименте).

Некоторые выводы

Для того чтобы понятие «языковое сознание» было целесообразным и обоснованным, что-
бы оно лежало в основе объяснения таких явлений, которые не охватываются другими поняти-
ями, необходимо сформулировать соответствующие ему методологические принципы. И далее 
на этих принципах можно строить исследования ЯС студента (или любой другой социаль-
но-культурной группы) в качестве частного случая их применения.

Важнейшим отличием исследований ЯС от исследований МЛ являются процедуры даль-
нейшей обработки и теоретического анализа полученного эмпирического материала.

Под процедурами мы вслед за В. С. Стёпиным понимаем такие практические и теорети-
ческие действия исследователя, которые обеспечивают переход от данных наблюдения к тео-
ретическим зависимостям (научным фактам) и которые предполагают элиминацию из эмпи-
рических данных возможных ошибок исследователя, случайных помех, искажающих свойства 
изучаемых явлений и т. п. «Чтобы получить эмпирический факт, необходимо осуществить 
по меньшей мере два типа операций. Во-первых, рациональную обработку данных наблюде-
ния и поиск в них устойчивого, инвариантного содержания. Для формирования факта необхо-
димо сравнить между собой множество наблюдений, выделить в них повторяющиеся призна-
ки и устранить случайные возмущения и погрешности… Во-вторых, для установления факта 
необходимо истолковать выявляемое в наблюдениях инвариантное содержание. В процессе 
такого истолкования широко используются ранее полученные теоретические знания» [Стёпин, 
2003. C. 156–157]. Все подобные действия В. С. Стёпин и называет познавательными процеду-
рами [Там же. C .158, 180, 222, 286].

Экстраполируя эти суждения на интересующую нас проблематику, можно сказать, 
что для выделения повторяющихся существенных признаков ЯС студента и устранения слу-
чайных факторов необходимы следующие действия и условия проведения экспериментально-
го исследования, а также дальнейшей теоретической обработки полученного материала. 

Во-первых, в основу анализа эмпирического материала должна быть положена та де-
ятельность, которая является регулярной хотя бы для одной из сопоставляемых социаль-
но-культурных групп. Либо это должны быть какие-то частные характеристики деятельности, 
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являющейся регулярной для исследуемой группы людей. Это требование выполняется не толь-
ко подбором участников эксперимента, но в большей степени подбором языкового матери-
ала, например, стимулов в ассоциативном эксперименте. Нецелесообразно предъявлять сту-
дентам наименования, скажем, предметов одежды и пытаться делать выводы о ЯС студента, 
поскольку исследуемые слова не испытывают на себе влияния основной деятельности студен-
та – учебной. Куда большие перспективы открываются перед исследователем, если он выберет 
в качестве стимулов такие, которые связаны с особенностями учебной деятельности старше-
курсников, например, имена собственные исторических личностей для студентов-историков, 
термины физики для студентов-физиков, названия политических партий для студентов-поли-
тологов и т. д. Это могут быть также научные термины, соответствующие направлению подго-
товки, наименования учебных дисциплин, наименования предметов учебной среды (семинар, 
деканат и т. п., включая жаргонизмы), наименования действий в учебной среде и т. д.

Во-вторых, полученный эмпирический материал должен анализироваться таким 
способом, который позволяет выявить в нём именно особенности деятельности. Следова-
тельно, в ассоциативном эксперименте все полученные реакции должны объединяться по их 
семантике вокруг своего рода полюсов, отражающих основные компоненты деятельности: 
субъект, объект, орудия, условия (место осуществления), способы (операции) осуществления 
деятельности. Полученные реакции объединяются, таким образом, в своего рода семанти-
ко-тематические кластеры. Именно такое объединение реакций присутствует в упомянутых 
выше работах [Кафтанов, 2020; Костюшкина, Павленок, 2018; Селютин, Селютина, 2020; Ша-
манова, Виноградова, 2020]. Относительно ЯС студента такими кластерами являются, прежде 
всего, слова, связанные с образами студента и преподавателя как основных субъектов учебного 
процесса, образами, стоящими за наименованиями дисциплин, изучаемых терминов и понятий 
и т. д.

В-третьих, семантико-тематические кластеры, выделяемые в полученных ассоциатив-
ных полях, должны быть также связаны с личностным переживанием и отражать оцен-
ку названных компонентов деятельности. В противном случае исследование будет иметь 
социопсихолингвистическую направленность. В отличие от последних исследования ЯС на-
целены на выявление в МЛ не общих особенностей и не особенностей, обусловленных соци-
ально-культурными факторами, но особенностей, обусловленных регулярной деятельностью 
и (одновременно с этим!) личностной оценкой индивида. Эта оценка, разумеется, в наиболь-
шей степени выражается в эмоционально окрашенных реакциях, поскольку именно эмоции 
являются формами выражения различных личностных смыслов, что показано, например, 
в фундаментальном исследовании Д. А. Леонтьева [Леонтьев, 2007].
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